


Пояснительная записка 

 к учебному плану основного общего образования 5-9 классов 

 МАОУ «Посольская средняя общеобразовательная школа» 

Учебный план для обучающихся 5 – 9 классов на 2023 – 2024 учебный год 

составлен на основе следующих документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации» с учетом изменений от 03.08.2018г. № 317-ФЗ, внесенных в 

статьи 11 и 14 ФЗ от 29.12.2012 г. №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изм. от 18 июля 2022 приказ №568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования»); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 

653 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования" 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115; 

-   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 

года N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (с изменениями 

на 21 июля 2023 года) 

- СанПиН 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

-  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

Обучение организуется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации. Язык обучения – русский, иностранный язык – английский. 

За основу учебного плана основного общего образования МАОУ «Посольская 

СОШ» на 2023-2024 учебный  год взят учебный план ФОП ООО (вариант 4) для 

образовательных организаций, где обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России. Он фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 
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Содержание образования при получении основного общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся. 

Учебный план состоит из обязательной части и определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-

научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура».  

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, для 5–9 классов. 

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объеме: в 5 и 6 классах - 5 

часов  в неделю;  в 7 классе  – 4 часа  в неделю, 8-9 классы – 3 часа в неделю.   Учебный 

предмет «Литература» представлен в 5, 6, 9 классах  – 3 часа  в неделю,   в 7-8 классе  – 

2 часа  в неделю.   

      Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

(русский) язык» и «Родная (русская) литература» 5-8 классы по 1 часу в неделю, 9 

класс по 0,5 часа в неделю. 

«Иностранные языки». Данная предметная область включает в себя учебный 

предмет: «Иностранный язык». Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) 

представлен в объеме 3 часа в неделю в 5–9-х классах.  

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика» (5-6 классы- 5 

часов в неделю), помимо учебных курсов «Алгебра» (7-9 классы-3 часа в неделю), 

«Геометрия» (7-9 классы-2 часа в неделю), включен учебный курс «Вероятность и 

статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7-

9 классах и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю. «Информатика» в 5-8 

классе 1 час в неделю, 9 класс – 2 часа. Изучение информатики в 5-6 и углубленное 

изучение 9 классах обусловлено потребностью обучающихся при выборе предмета на 

ГИА  и их родителей.  Обучение организовано за счет перераспределения часов 

учебного предмета «Технология». 

Учебный предмет «Технология» изучается  по 1 часу в неделю в 5-8-х классах. 

Модуль «Технология обработки материалов, пищевых продуктов» в 5-7 классах 1 час в 

неделю реализуется за счет внеурочной деятельности. Модуль «Компьютерная графика, 

черчение» в 9 классе 1 час в неделю реализуется за счет внеурочной деятельности.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО 2, часа в неделю в 5–8-х 

классах. В 9 классе на изучение истории отводится 2,5 часа в связи с введением модуля 

«Введение в Новейшую историю России», который преподается в логической и 

смысловой взаимосвязи с темами, содержащимися в программе по истории. Обучение 

организовано за счет перераспределения часов учебного предмета «ОБЖ». На изучение 

предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отводится о,5ч. Оставшиеся часы 

рабочей программы изучаются  в рамках внеурочной  и воспитательной деятельностях. 

  На учебный предмет «Обществознание» в 6-9 классах отведен 1 час в неделю. 

«География» в 5 и 6 классах- 1 час в неделю, в 7-9 классах - 2 часа. 

 «Естественно-научные предметы». Эта область включает в себя учебные 

предметы: «Биология», «Физика», «Химия». Учебный предмет «Физика» представлен в 

объеме 2 часа в неделю в 7-8 классе, 9 класс – 3 часа. Учебный предмет «Химия» 



представлен в объеме 2 часа в неделю в 8-9 классе. Учебный предмет «Биология» 

представлен в объеме 1 час в неделю в 5-6 классах, 7-9 классы по 2 часа. Увеличение 

объема в количестве 1 час в 7 класс обусловлено потребностью обучающихся  и их 

родителей, за счет уменьшения объема часов учебного предмета «Технология». 

 «Основы духовно-нравственной  культуры народов России». Данный учебный 

предмет представлен в объеме 1 часа в 5-6 классах. 

 «Искусство». Данная область включает  в себя учебные предметы: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» представлен  в объеме 1 часа 

в неделю в 5-8 классах. Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен  в 

объеме 1 часа в неделю в 5-7 классах. 

  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает в себя учебный предмет «Физическая культура»    по 2 

часа в неделю в 5-9 классах. Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  по 1 часу в неделю в 8-9 классах.  

 

Промежуточная аттестация 

Во 5-9 классах используется пятибалльная система. Периодами промежуточной 

аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на 

основе результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и 

письменных контрольных работ. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ «Посольская 

СОШ». Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный 

журнал на дату проведения работы. 

Годовые отметки во 5-9 классах по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и выставляются 

всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами математического 

округления.  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования (5-дневная учебная неделя с изучением 

родного языка) на основе ФООП вариант 4 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  

(русский)  

1 1 1 1 0,5 4,5 

Родная литература 

(русская) 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 1 2 6 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 1 1 1 1  4 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 0,5 1,5 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными  правилами 

и гигиеническими нормами 

29 30 32 33 33 157 

 


