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Пояснительная записка 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов на 2024 – 2025 учебный год составлен 

на основе следующих документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями от 19.12.2023 №618-ФЗ);  

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (ред. от 12.08.2022 № 732); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 « О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи,   

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 - СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2; 

- «Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации в МАОУ «Посольская 

СОШ» № 155а от 28.08.2024 г. 

Язык обучения – русский. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: «Русский язык и литература» (Русский язык, Литература),  «Иностранные 

языки» (Английский язык), «Математика и информатика» (Алгебра и начала 

математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика, Информатика), 

«Общественно-научные предметы» (История, География, Обществознание), «Естественно-

научные предметы» (Физика, Химия, Биология), «Основы безопасности и защиты Родины» 

(Основы безопасности и защиты Родины), «Физическая культура» (Физическая культура), 

Индивидуальный проект (10 класс). 

За основу учебного плана среднего общего образования для 10 класса на 2024-2025 

учебный год взят учебный план ФОП СОО с социально-экономическим профилем (вариант 

3). Данный профиль предусматривает изучение предметов на углублѐнном уровне: в 

предметной области «Математика и информатика» - «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», в области «Общественно-научные 

предметы»- «Обществознание», «География».  

В учебном плане для 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта в объѐме 1 час в неделю. Индивидуальный проект выполняется 



обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой в течение одного года. Он является основным объектом оценки 

метапредметных результатов, полученных обучающимися в ходе освоения 

междисциплинарных учебных программ. Индивидуальный проект может быть представлен в 

виде информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного проекта. 

За основу учебного плана среднего общего образования для 11 класса на 2024-2025 

учебный год взят учебный план ФОП СОО с социально-экономическим профилем 

(вариант 1). Профиль предусматривает изучение предметов на углублѐнном уровне: в 

предметной области «Математика и информатика»- «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», в области «Общественно-научные 

предметы»- «Обществознание». Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся направлена на 

увеличение количества часов по следующим предметам: «Русский язык»-1 час в неделю, 

«Информатика»- 1 час в неделю, «Литература»- 1 час в неделю. 

Выбор профилей в 10-11 классах осуществлен, исходя из потребностей обучающихся 

и их родителей (законных представителей), позволяет обеспечить социальную адаптацию 

обучающихся, их общественное и профессиональное самоопределение.  

В 10-11 классах 3-й час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за 

счѐт внеурочной деятельности.  

Промежуточная аттестация обучающихся в 10-х классах осуществляется в форме 

контрольных работ, тестирования, защиты проектов по учебным предметам               учебного плана в 

зависимости от выбранного профиля без прекращения образовательной деятельности. 
Аттестация в 11 классе осуществляется в форме рубежного контроля по полугодиям 

посредством выставления полугодовых оценок с учетом текущих оценок и оценок за 

контрольные работы, периодичность проведения промежуточной аттестации по 

непрофильным предметам составляет 1 раз в год (в конце каждого полугодия). 
Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования в 10 

и 11 классах составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за год составляет 1156 часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования с социально-экономическим профилем 

(вариант 3 с углублённым изучением обществознания и географии) для 10 класса 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-тидневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание У 4 

География У 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  0 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования с социально-экономическим профилем 

(вариант 1) для 11 класса 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-тидневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  3 

Русский язык  1 

Информатика  1 

Литература  1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  1156 

 


