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Пояснительная записка 

Учебный план для обучающихся 5 – 9 классов на 2024 – 2025 учебный год 

составлен на основе следующих документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ 

(с изменениями и дополнениями от 19.12.2023 №618-ФЗ);  

-Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022№ 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утв. приказом Министерства просвещения Р.Ф. от 31мая 

2021г.№ 287» (Зарегистрирован17.08.2022№ 69676); 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 

касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 « О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи,   

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  

Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 - СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2; 

- «Положение о текущеи контроле и промежуточной аттестации в МАОУ «Посольская 

СОШ» № 155а от 28.08.2024 г. 

Язык обучения – русский. 

За основу учебного плана основного общего образования на 2024-2025 учебный 

год взят учебный план ФОП ООО вариант 1 (5-дневная учебная неделя).  

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 

Учебный план определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: «Русский язык и литература» (Русский язык, Литература),  «Иностранные 

языки(Английский язык), «Математика и информатика» (Математика, Алгебра, 

Геометрия, Вероятность и статистика, Информатика), «Общественно-научные 

предметы» (История, География, Обществознание), «Естественно-научные предметы» 



(Физика, Химия, Биология), «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(Основы духовно-нравственной культуры народов России),  «Искусство» 

(Изобразительное искусство, Музыка), «Технология» (Труд (технология), «Основы 

безопасности и защиты Родины» (Основы безопасности и защиты Родины), 

«Физическая культура» (Физическая культура).  

На изучение учебного предмета «История» в 9 классе в связи с введением модуля 

«Введение в Новейшую историю России» отводится 2,5 часа. 

В 5-9 классах 3-й час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за 

счѐт внеурочной деятельности.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена на 

увеличение количества часов по следующим предметам: «Русский язык»-в 5,7,8 классах 

по 1 часу в неделю, «Информатика»- в 7-8 классах по 1 часу в неделю, «История»-  в 9 

классе 0,5 часа в неделю. В 5-6 классах отводится по 1 часу в неделю на элективный курс 

«Основы информатики». 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-дневной учебной 

неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Промежуточная аттестация 

Во 5-9 классах используется пятибалльная система. Периодами промежуточной 

аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на 

основе результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и 

письменных контрольных работ. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ «Посольская 

СОШ». 

Годовые отметки во 5-9 классах по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и выставляются 

всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами математического 

округления.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели (вариант 1) 

Предметные области Учебные 

предметы/классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Русский язык 1  1 1  3 

Элективный курс «Основы информатики» 1 1    2 

Информатика   1 1  2 

История     0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными  правилами и 

гигиеническими нормами 

29 30 32 33 33 157 

 


